
Где можно пройти
 диспансеризацию?

Диспансеризация – это медицинский осмотр, включающий ряд обязательных 
лабораторных исследований и осмотров врачей, которые человек проходит 
в определенном возрасте, начиная с 21 года. Граждане, проходящие осмотр, 
имеют возможность получить профессиональную консультацию врачей, что 
позволяет снизить риск развития опасных болезней. 

Для прохождения диспансеризации жители Гатчины и района могут 
обратиться в подразделения Гатчинской КМБ:
 - к участковому терапевту, врачу общей практики или фельдшеру в 
амбулаторно-поликлинические подразделения Гатчинской КМБ по месту 
жительства (Гатчинская, Сиверская и Коммунаровская поликлиники, отделения 
врачей общей практики в Гатчине, амбулатории, фельдшерско-акушерские 
пункты (ФАПы) и кабинеты врачей общей практики в населённых пунктах); 
 - в кабинет медицинской профилактики в Гатчинской поликлинике (Гатчина, ул. 
Урицкого, д.1, 6-й этаж, кабинет №616, тел. 8 (81371)9-43-73);
- в кабинет медицинской профилактики в Сиверской районной больнице (п. 
Сиверский, ул. Восточная, д.2, тел. (881371)45-193);
 - в Коммунаровскую городскую поликлинику (г. Коммунар, ул. Строителей, д.3, 
тел. (881371)642-93, (8812)460-04-45, (8812)460-04-29).

Для удобства на сайте ГБУЗ ЛО «Гатчинская КМБ» организована 
электронная запись на прохождение диспансеризации в гатчинской 
поликлинике: http://www.crkb.ru/dialogue/ticket.html
На приём необходимо иметь при себе паспорт и действующий медицинский 
полис (прикрепленный регион страхования – Ленинградская область). 

В 2019 году на диспансерный осмотр приглашаются граждане 1920, 1923, 
1926, 1929, 1932, 1935, 1938, 1941, 1944, 1947, 1950, 1953, 1956, 1959, 1962, 
1965, 1968, 1971, 1974, 1977, 1980, 1983, 1986, 1989, 1992, 1995, 1998 годов 
рождения. 

В рамках диспансеризации проводится скрининговое онкологическое 
обследование. 

В 2019 году пройти маммографическое исследование могут женщины, 
родившиеся в 1969, 1967, 1963, 1961, 1957, 1955, 1951, 1949 годах. 
Кал на скрытую кровь для диагностики болезней желудочно-кишечного 
тракта могут сдать граждане 1970, 1966, 1964, 1960, 1958, 1954, 1952, 1948, 
1946 годов рождения. 


